
Campanhas Nacionais desde 2010
(externas à DGAV e com materiais disponíveis online)

Iniciativa European Centre for Disease Prevention and Control (ECDC) através do Infarmed e Direção-Geral de Saúde (DGS)

Tema "Use os antibióticos de forma responsável. Nunca os use para combater gripes e constipações"

Objetivo Alertar para aumento da resistência aos antibióticos na Europa por ocasião do Dia Europeu dos Antibióticos (18 de novembro)

Meios Redes sociais

Público-alvo Público em geral, Profissionais de saúde

Materiais

Vídeos
• https://www.youtube.com/watch?v=LvEFiiprdic&t=5s

• https://www.infarmed.pt/documents/15786/1298818/Video_Informativo_ECDC_Antibioticos_30s.mp4/5255158f-44ce-4e42-807c-22c93ba00b93

• https://www.infarmed.pt/documents/15786/1298818/Video_Informativo_ECDC_Antibioticos_15s.mp4/f9405a27-1dbe-456c-aef0-32a5193829ce

Infografias
• https://www.infarmed.pt/documents/15786/1410451/Infografia_ECDC_Resist%C3%AAncia_Antibioticos.pdf/3ca436c5-05ce-46d7-af7d-1838429fc0eb

• https://www.infarmed.pt/documents/15786/1410451/Infografia_ECDC_Antibi%C3%B3ticos_Seja_Respons%C3%A1vel.pdf/636fe98f-5d7b-48f3-a380-3f2cebef0fd6

Cartaz
• https://www.infarmed.pt/documents/15786/1298818/ECDC_Antibioticos_2016_Cartaz.pdf/8187870e-a274-439f-9bc2-9f9f219c8ce7

Iniciativa Ministério da Saúde através da Direção-Geral da Saúde (DGS) e do INFARMED

Tema "Neste inverno, proteja-se"

Objetivo Reforçar junto dos cidadãos o uso racional do medicamento, especialmente no que diz respeito à utilização de antibióticos 
sem receita médica e incentivar a utilização de canais disponíveis para um acesso mais eficaz aos serviços de saúde

Meios Imprensa, Rádio, Folhetos, Multibanco, Internet (Search Engine Marketing Google, Advertising Display), Redes Sociais 
(Advertising display no Facebook), Video Informativo e Outdoors (Muppis e transportes de públicos - Carris e STCP)

Público-alvo Público em geral

Materiais

Vídeo
• https://www.infarmed.pt/documents/15786/1298818/Uso_Racional_2015Filme_legendado_30segs.mp4/e35a6116-e107-4209-9062-e2132230ac5f

Rádio
• https://www.infarmed.pt/documents/15786/1298818/Uso_Racional_2015Radio_I.mp3/2a291e42-abe1-42a0-9325-3f123162b820

• https://www.infarmed.pt/documents/15786/1298818/Uso_Racional_2015Radio_II.mp3/06c6bbfc-806f-469f-bf57-e0795997bac6

Folheto
• https://www.infarmed.pt/documents/15786/1298818/Uso_Racional_2015Folheto.pdf/4c16f3d5-b155-4780-8851-8ccd58b018f9

Imprensa
• https://www.infarmed.pt/documents/15786/1298818/Uso_Racional_2015_Imprensa.pdf/bfe67429-0d3b-4a7e-828b-c4b759e092c2

Outdoor
• https://www.infarmed.pt/documents/15786/1298818/Uso_Racional_2015_Outdoor.pdf/c26f6f96-598f-4454-ae53-f880001a18c8

Multibanco
• https://www.infarmed.pt/documents/15786/1298818/Uso_Racional_2015Multibanco.pdf/6ee37150-2016-4120-8633-2f5004a91059

Redes Sociais
• https://www.infarmed.pt/documents/15786/1298818/Uso_Racional_2015_Redes+Sociais.pdf/286be427-40a3-4e6d-b4a2-c6524bc14613

Banner Internet
• https://www.infarmed.pt/documents/15786/1298818/Uso_Racional_2015_Banners.pdf/49796ffc-1391-44dc-96f0-160003ab1283

Iniciativa Associação Portuguesa de Medicina Geral e Familiar (APMGF)

Tema "Responsabilidade é o Melhor Remédio"

Objetivo Sensibilizar médicos, farmacêuticos e população em geral para a importância da utilização responsável do antibiótico

Meios Website e Suportes físicos distribuídos em farmácias e centros de saúde

Público-alvo Público em geral e Profissionais de saúde

Materiais

Website
• https://www.responsabilidade-e-o-melhor-remedio.pt/

Material informativo
• https://www.netfarma.pt/campanha-responsabilidade-e-o-melhor-remedio-alerta-para-consumo-excessivo-de-antibioticos/

Iniciativa Ordem dos Farmacêuticos (OF)

Tema "Uso do Medicamento - Somos Todos Responsáveis" #SOMOSTODOSRESPONSÁVEIS

Objetivo Alertar a população para o uso seguro dos medicamentos que toma, bem como promover boas práticas de 
prescrição, dispensa e utilização de medicamentos

Meios Redes sociais, Website, Suportes Físicos e Digitais

Público-alvo Público em geral, Profissionais de saúde, Decisores Políticos

Materiais

Documento
• https://ordemfarmaceuticos.pt/fotos/editor2/SRSRA/urm/recomendacoes_urm.pdf

Brochuras
• https://www.ordemfarmaceuticos.pt/fotos/editor2/SRSRA/urm/brochura_uso_responsavel_do_medicamento.pdf

• https://ordemfarmaceuticos.pt/fotos/editor2/SRSRA/urm/automed_e_eliminacao.pdf

• https://ordemfarmaceuticos.pt/fotos/editor2/SRSRA/urm/como_admin_os_medicamentos.pdf

• https://ordemfarmaceuticos.pt/fotos/editor2/SRSRA/urm/medicamentos_e_alimentos.pdf

• https://www.ordemfarmaceuticos.pt/fotos/editor2/SRSRA/2022/campanhas/5_momentos_medicacaosegura_diamundialsegurancadoente.pdf

Cartaz
• https://www.ordemfarmaceuticos.pt/fotos/editor2/SRSRA/urm/cartaz_10passos_a1.png

• https://ordemfarmaceuticos.pt/fotos/editor2/SRSRA/urm/cuidados_a_ter_com_o_armario_de_farmacia/a.png

Infografia
• https://www.ordemfarmaceuticos.pt/fotos/editor2/SRSRA/urm/infografia_uso_responsavel_do_medicamento.jpg

Redes Sociais
• https://www.ordemfarmaceuticos.pt/fotos/editor2/SRSRA/2021/divulgacao.zip

Website
• https://usoresponsaveldomedicamento.pt/

Iniciativa DGS e Grupo de Infeção e Sepsis

Tema "Antibióticos a mais, saúde a menos"

Objetivo Promover utilização consciente e esclarecida do antibiótico. Combate à automedicação, 
sensibilização para a importância da prevenção e controlo da infeção, e promoção da investigação 
sobre epidemiologia infeciosa e resistência antimicrobiana

Meios Manual de Boas Práticas de prescrição para médicos com dados sobre os tipos de infecão e 
de antibióticos e adaptado à realidade nacional, Apoio de consultadoria com especialistas desta 
área (por telefone nos centros de saúde ou presencial em meio hospitalar) e Media

Público-alvo Público em geral, Profissionais de saúde

Materiais Não disponíveis online

Iniciativa Cooprofar Farmácia - Cooperativa dos Proprietários de Farmácia

Tema "Antibióticos em crianças: use, mas não abuses"

Objetivo Alertar a população para a importância da utilização correta do antibiótico e para o papel dos 
profissionais de saúde no aconselhamento e promoção do seu uso racional

Meios Cartazes nas farmácias portuguesas

Público-alvo Público em geral, Profissionais de saúde

Materiais

Cartazes
• https://c5.quickcachr.fotos.sapo.pt/i/oc213a8ca/18934791_RcdMC.jpeg

Iniciativa Direção-Geral da Saúde (DGS) e INFARMED

Tema "Novembro mês do Antibiótico" #KeepAntibioticsWorking

Objetivo Promover a sua utilização adequada e desenvolver um conjunto de ações a nível nacional

Meios Iniciativas de informação, Comunicação (Redes Sociais) e Formação

Público-alvo Público em geral e Profissionais de saúde

Materiais

Redes Sociais
• https://www.facebook.com/direcaogeralsaude/photos/novembro-m%C3%AAs-do-antibi%C3%B3ticopelo-uso-racional-dos-antibi%C3%B3ticos-um-conselho-da-dgs/2016781021677842/?locale=es_LA&_rdr

• https://www.facebook.com/photo.php?fbid=2016782091677735&id=419762011379759&set=a.426922787330348

• https://www.facebook.com/direcaogeralsaude/photos/novembro-m%C3%AAs-do-antibi%C3%B3ticoa-abordagem-de-uma-s%C3%B3-sa%C3%BAde-permite-reduzir-a-resist%C3%AA/2040752762614001/

• https://www.facebook.com/direcaogeralsaude/posts/novembro-m%C3%AAs-do-antibi%C3%B3ticoo-antibi%C3%B3tico-%C3%A9-receitado-apenas-para-si-n%C3%A3o-partilhe/2025980977424513/

• https://x.com/saude_pt/status/1067059321765326848

• https://x.com/saude_pt/status/1068167523982602240

• https://dicasdefarmaceutica.blogs.sapo.pt/dia-europeu-do-antibiotico-246458

Cartaz
• https://portal-chsj.min-saude.pt/portalchsj/uploads/writer_file/document/2393/Novembro_m_s_do_Antibi_tico.pdf
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Iniciativa Direção-Geral de Saúde (DGS)

Tema  PORCAUSA (PORtuguese CAmpaign for the safe USe of Antibiotics) “Antibióticos é tudo ou nada, NÃO TOME POR TUDO E POR NADA"

Objetivo Sensibilizar para a problemática da resistência aos antibióticos e para a utilização segura e adequada dos antibióticos

Meios Imprensa (Rádios, Televisões e Jornais), Meios de transporte, Redes Sociais

Público-alvo Público em geral

Materiais

Outdoor Autocarro
• https://www.fertagus.pt/Fertagus-pt/Sustentabilidade/Responsabilidade-Social/DGS-Campanha-Antibi%C3%B3ticos

Redes Sociais e Banners Internet
• https://www.ipolisboa.min-saude.pt/noticias/lutar-contra-a-resistencia-aos-antibioticos/

Vídeo
• https://www.facebook.com/direcaogeralsaude/videos/antibi%C3%B3ticos/325522052235345/
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